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Video: Un' insegnante di Yoga molto attiva!
mariagrazia, gioved i 06 novembre 2014 - 10:02:00

Meraviglia.....pur essendo vicino ai 100 anni, I'insegnante di yoga Tao Porchon Lynch & ancora fonte di ispirazione per gli studenti di
New York. Lei pratica lo yoga da pi u di 70 anni, guardate cosa fa....
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